11 Milli Egitim Miidiirliigii

Tekirdag Valiligi X
3
Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Subesi (“

SAGLIKLI TEKNOLOJI KULLANIMI VE KARAKTER
GUCLERINI FARK ETME

Adi: Teknoloji beni yenemez, Karakter giiglerimin farkindayim
Siire: 40 dk
Katilimer Sayisi: 12-25 kigi (Ayni anda tek bir sinifa sunum)

Amag: Katilimcilarin saglikli  teknoloji kullanimi ve karakter giigleri
konusunda farkindalik kazanmalarini saglamak

Etkinlikler:
e Haydi yer degistir (Isinma Etkinligi)
e "Saglikli Teknoloji Kullanimi” konulu sunum
e Karakter Giiclerini Fark Etmek
o Kapanis etkinligi - Giiglii Yonlerim

Gerekli materyaller:
e Egitmen sunumu
e Tebesir
e 4. Otfurum basligr altinda paylasilan etkinlik kagitlar

Uygulanma siireci hakkinda bilgi:
e Isinma etkinligi (Yerlere kisi sayisinin bir eksigi kadar daire

bigiminde olacak sekilde yuvarlaklar gizilir. Her kisi bir dairenin
igerisinde ayakta durur. Gruptan bir kisi dairenin ortasinda kalir ve
grup lideri Ek-1'de yer alan teknoloji ile ilgili cimleleri sirasi ile sesli
bir sekilde okur. Ciimlelerde yer alan ifadelerden kendine uygun
olanlar birbirleri ile yer degistirir. Her seferinde kiigiik daire
bulamayan kisi ebe olur).

e "Egitim sunumu" (Egitimci tarafindan sunumdaki slaytlar takip
edilerek anlatim yapilir. )
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Karakter Giiglerini Fark Etmek (Egitimci tarafindan ilgili dosyadaki
yonergeler takip edilerek ¢alismalar gergeklestirilir).

Kapanis etkinligi (Katihimcilara “Gigli Yonlerim" kagidi dagitilir ve
kendilerini diisiinerek gligli yanlarini isaretlemeleri ve giiglii yanlariyla
ilgili bir anilarini diigiinmeleri istenir. Gonullid katilimcilar cevaplarini
biyiik grupla paylasir.)

Not: http://tekirdag.meb.gov.tr/www/dokumanlar/icerik/2607
sayfasinda bulunan oturumla ilgili hazirlanan ekstra ¢alismalardan
yararlanilabilir.

1
Telefonu olanlar yer degistirsin
Tableti olanlar yer degistirsin
Online oyun oynayanlar yer degistirsin
Facebook hesabi olanlar yer degistirsin
Instagram hesabr olanlar yer degistirsin
Twitter hesabr olanlar yer degistirsin
Her giin mutlaka hikaye paylasaniar yer degistirsin
Youtube kanali olanlar yer degistirsin
Tiktok videosu ¢ekenler yer degistirsin
Ders ¢alisirken telefonu yaninda olanlar yer degistirsin
Televizyon karsisinda ders ¢alisanlar yer degistirsin
Telefonu kontrol etmeyince kendini huzursuz hissedenler yer
degistirsin
Bilgisayar basinda ginde 2 saatten fazla vakit gegirenler yer
degistirsin
Teknoloji kullanimr yizinden ailesi ile sorun yasayanlar yer degistirsin
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