
ALAN-DERS 
SEÇİMİ



GELECEKTEKİ MESLEĞİNİZİ 

BELİRLEMEDE EN ÖNEMLİ ADIMLARDAN 

BİRİNİN ALAN-DERS SEÇİMİ OLDUĞUNU 

BİLİYOR MUSUNUZ?

PEKİ BÖYLE ÖNEMLİ BİR TERCİHTE NELERE DİKKAT ETMELİYİZ?



ALAN NEDİR?

Alan Nedir: Lise öğrenimi gören öğrencilerin ileride çalışmak istedikleri 

mesleklere ön hazırlıkları olması için seçtikleri ders grubudur.

Genel liselerde öğrenim gören öğrenciler ders seçimi yaparak belli grupta 

derslerin öğrenimini görerek, seçmek istedikleri meslekler için akademik bir alt 

yapı kazanırlar.



ÖNEMLİ UYARI!!

Her türlü lise ve alan mezunu aday 

üniversitelerde istediği programı (sınav 

başarısına bağlı olarak) kazanabilmektedir

Tüm adayların Ortaöğretim başarı puanı 

(OBP) tüm puan türlerine tam olarak 

eklenmektedir. 

Bu sınıflandırma öğrencilerin meslek seçimini kolaylaştırmak için yapılmaktadır.



DİKKAT!

❖ Alan seçimi, üniversite hazırlık sürecinin en önemli kilometre taşlarından biridir.

❖ Yönetmelik gereğince her öğrenci 10. sınıfta istediği derslerden oluşan

bir alanı seçmekte ve bir anlamda üniversite maratonunda, "hangi kulvarda

koşacağına" karar vermektedir.

❖ Öğrencinin seçmiş olduğu bu kulvarın "kendisine uygun olması" üniversite

sınavında daha başarılı olmasını sağlarken, yanlış kulvar seçmesi de

üniversiteyi kazanmasını zorlaştırmaktadır.



DİKKAT!

❖ Seçilecek dersler TYT-AYT sınavlarındaki başarılarınızda etkili olacaktır:

*Seçtiğiniz derslerinden alacağınız notlar yıl sonu sınıf geçme başarınızı belirleyecektir.

*Ayrıca yıl sonu notlarınız Ortaöğretim Başarı Puanı olarak TYT-AYT

puanlarınıza eklenecektir.

❖ Alan seçimi genel liselerde 10. sınıftan 11. sınıfa geçerken yapılmaktadır. Bu nedenle

9. ve 10. sınıf notları göz önünde bulundurulmalıdır.

❖ Alan-ders tercihi yaparken gerçekçi olunmalıdır.



ALAN-DERS SEÇİM AŞAMALARI

1 ALANLARI ÖĞREN

2 KENDİNİ TANI

3 HEDEFLEDİĞİN MESLEĞİ DÜŞÜN

SEÇİMİNİ YAP4

https://gamma.app


A L A N L A R I N Y K S ' D E K İ S O R U M L U O LD UĞU D E R S L E R

•TYT Türkçe

•TYT Sosyal Bilimler

•TYT Matematik

•TYT Fen Bilimleri

•AYT Matematik

•AYT Fizik

•AYT Kimya

•AYT Biyoloji

SAYISAL

•TYT Türkçe

•TYT Sosyal Bilimler

•TYT Matematik

•TYT Fen Bilimleri

•AYT Türk Dili ve Edebiyatı

•AYT Tarih –  1

•AYT Coğrafya –1

•AYT Tarih –  2

•AYT Coğrafya –2

•AYT Felsefe Grubu

• AYT Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi / İlave 

Felsefe Grubu

SÖZEL EŞİT 
AĞIRLIK

•TYT Türkçe

•TYT Sosyal Bilimler

•TYT Matematik

•TYT Fen Bilimleri

•AYT Matematik

•AYT Türk Dili ve Edebiyatı

•AYT Tarih –  1

•AYT Coğrafya –1

YABANCI
DİL

•TYT Türkçe

•TYT Sosyal Bilimler

•TYT Matematik

•TYT Fen Bilimleri

•YDT



ALANLAR VE ALANLARIN PUAN TÜRLERİ

Yüksek puan 

gerekliliği Alanlara göre değişir

ALAN ADI PUAN TÜRLERİ

SAYISAL ALAN SAY

EŞİT AĞIRLIK ALANI EA

SOSYAL ALAN SÖZ

DİL ALANI DİL



Puan Türü: SAY

SAY puanına etki eden TYT-YKS testleri: 

Tüm TYT testleri: Matematik, Türkçe, Fen ve Sosyal

+

YKS Matematik (geometri) ve Fen (fizik, kimya, 

biyoloji)

SAYISAL ALAN / MATEMATİK-FEN ALANI (SAY):



Puan Türü: EA

EA puanına etki eden TYT-YKS testleri:            

Tüm TYT testleri: Matematik, Türkçe, Fen, Sosyal 

+
YKS Matematik (geometri), Edebiyat-Coğrafya-1 ve 

Tarih-1  

EŞİT AĞIRLIK ALANI / TÜRKÇE-MATEMATİK 

ALANI (TM):



Puan Türü: SÖZ

SÖZ puanına etki eden TYT-YKS testleri:

Tüm TYT testleri: Matematik, Türkçe, Fen Sosyal 

+

YKS Edebiyat- Sos-1 (Coğrafya-1 ve Tarih-1)

Sosyal Bilimler -2 [Tarih-2 Coğrafya-2 Felsefe grubu

(psikoloji, mantık, sosyoloji) ve Din K.]

SÖZEL ALAN / TÜRKÇE-SOSYAL ALANI (TS):



Dil Puan Türü 

DİL puanına etki eden TYT-YKS testleri:

Tüm TYT testleri: Matematik, Türkçe, Fen ve Sosyal 

+
YKS: Dil Testinden Oluşur

(Aday İngilizce, Almanca ve Fransızca testlerinin 

birini seçerek sınava girer) 

DİL PUAN TÜRÜ PROGRAMLARI



SAYISAL

Rakamlarla 

uğraşmaktan 

hoşlanıyorsanız

Doğa bilimleriyle 

ilgilenmekten 

hoşlanıyorsanız

Şekil-uzay yeteneğinize 

güveniyorsanız

Fen derslerinizi 

seviyorsanız

Kendinizi problem 

çözümünde başarılı 

buluyorsanız

Öğrendiklerinizi konu ve 

sorunlarda 

kullanabiliyorsanız



EŞİT  AĞIRLIK

Türkçe ve matematik 

derslerini seviyorsanız

Türkçe ve matematik 

derslerin başarılıysanız

Sözel yeteneğinize 

güveniyorsanız

Uğraştığınız sayıları 

sözel anlamda 

destekleyebiliyorsanız

Araştırmaların rakamlara 

dayalı sonuçlarını 

yorumlamaktan 

hoşlanıyorsanız

İnsanlarla iletişim 

kurmaktan 

hoşlanıyorsanız



SÖZEL

Konuşmaktan, 

düşüncelerinizi 

başkalarına aktarmaktan 

zevk

alıyorsanız

Başkalarına yardım 

etmekten 

hoşlanıyorsanız

Toplumsal olaylara karşı 

tepkinizi ifade etmek sizin 

için

önemliyse

İnsanları anlamaya 

çalışıyorsanız

Sosyal bilimler alanında 

okumaktan zevk 

alıyorsanız

Sosyal bilimleri 

başarabiliyorsanız



YABANCI  DİL

Dilin tarihsel süreçlerine 

meraklıysanız

Türkçe’yi güzel ve doğru 

kullanıyorsanız

Hafızanıza 

güveniyorsanız

Farklı kültürler ilginizi 

çekiyorsa

Dil bilimini 

başarabiliyorsanız

Yabancı dili seviyorsanız



ALANLARA GÖRE  

MESLEKLER



TIP, DİŞ HEKİMLİĞİ, ECZACILIK, HEMŞİRELİK, BESLENME 

VE DİYETETİK, DİL VE KONUŞMA TERAPİSİ, FİZYOTERAPİ 

VE REHABİLİTASYON

BİLGİSAYAR MÜHENDİSLİĞİ, ELEKTRİK-ELEKTRONİK 

MÜHENDİSLİĞİ, MAKİNE MÜHENDİSLİĞİ, İNŞAAT 

MÜHENDİSLİĞİ, UÇAK MÜHENDİSLİĞİ, MEKATRONİK 

MÜHENDİSLİĞİ

MİMARLIK, İÇ MİMARLIK, ENDÜSTRİYEL TASARIM, ŞEHİR 

VE BÖLGE PLANLAMA

SAĞLIK  BİLİMLERİ

MÜHENDİSL İK  BÖLÜMLERİ

MİMARLIK  FAKÜLTESİ 
BÖLÜMLERİ

SAY ISAL



HUKUK

İŞLETME, İKTİSAT, SİYASET BİLİMİ  VE KAMU YÖNETİMİ, 

ULUSLAR ARASI İLİŞKİLER, YÖNETİM BİLİŞİM 

SİSTEMLERİ, MALİYE, BANKACILIK VE FİNANS

REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMANLIK, SINIF 

ÖĞRETMENLİĞİ

HUKUK

İKTİSADİ  İDARİ  BİLİMLER

EĞİTİM

EŞİT  AĞIRLIK



RADYO TELEVİZYON VE SİNEMA, GAZETECİLİK, HALKLA 

İLİŞKİLER VE TANITIM, İLETİŞİM TASARIMI

OKUL ÖNCESİ ÖĞRETMENLİĞİ, ÖZEL EĞİTİM 

ÖĞRETMENLİĞİ, TÜRKÇE ÖĞRETMENLİĞİ, İLAHİYAT VE 

İSLAMİ  İLİMLER

GASTRONOMİ VE MUTFAK SANATLARI, REKREASYON 

YÖNETİMİ,

İLETİŞİM ,  MEDYA  GÜZEL 
SANATLAR

EĞİTİM ,  İLAHİYAT

TURİZM

SÖZEL



İNGİLİZ DİLİ VE EDEBİYATI, MÜTERCİM TERCÜMANLIK, 

TURİZM REHBERLİĞİ

İNGİLİZCE ÖĞRETMENLİĞİ, ALMANCA ÖĞRETMENLİĞİ, 

FRANSIZCA ÖĞRETMENLİĞİ

DİL EDEBİYAT  BÖLÜMLERİ

EĞİTİM

YABANCI  DİL



YANLIŞ DERS ( ALAN ) TERCİHİ YAPANLAR 

NİÇİN BU HATAYA DÜŞÜYOR?

❖ Bazı derslerden kaçınmak için başka bir alan seçmek :

ÖRNEK: Matematik dersin yapamayan öğrencinin yabanci dil ya da sözel bölümünü

tercih etmesi,

❖ Bir alanın diğer alandan daha kolay olduğunu düşünerek alan seçmek,

ÖRNEK: Sayısal alan zordur, ben yapamam en iyisi eşit ağırlık bölümünü tercih edeyim.

❖ Akran grubunun etkisinde kalmak: Arkadaşlarının etkisinde kalarak alan seçmek,

ÖRNEK: Ayşe arkadaşım sayısal bölümü seçiyor, ben ondan ayrı sınıfa düşmek istemiyorum.

O olmadan yapamam☺ Ben de sayısal bölümü tercih edeceğim.



YANLIŞ DERS ( ALAN ) TERCİHİ YAPANLAR 

NİÇİN BU HATAYA DÜŞÜYOR?

❖ Önyargılarla alan seçmek Toplumsal önyargıların etkisin- de kalmak:

ÖRNEK: Sözel alanını tembeller seçer, sayısal alanından üniversiteye girmek daha

kolay, sayısal bölümü zekiler tercih eder.

❖ İlgi ve yeteneklerini objektif olarak değerlendirememek,

❖ Yetenekler ve kişilik özellikleri göz ardı edilip statüsüne bakılarak meslek seçmek

❖ Moda – popüler mesleklere yönelmek ve buna göre alan seçmek

ÖRNEK: Eşit Ağırlık bölümünde psikoloji ve hukuk tan başka meslek yok,

mecbur bu meslekleri seçeceğim vb.



YANLIŞ DERS ( ALAN ) TERCİHİ YAPANLAR 

NİÇİN BU HATAYA DÜŞÜYOR?

❖ Sırf Anne baba istiyor diye mesleği seçmek

❖ Alınan puana göre tercih yapmak

❖ Bölüm değil okul ya da şehre göre karar vermek.

❖ Bölüm hakkında yeterince bilinçli olmamak

ÖRNEK: Yabancı Dil bölümünde matematik dersi görmeyeceğim. Rahat ederim.

/ Sayısal bölümde tarih dersi görmeyeceğim. Rahat ederim.



YANLIŞ  ALAN  DERS  SEÇİMİ

YAPARSAK NE Mİ  OLUR?

ORTAÖĞRETİMDE 
DERSLERİMİZE  OLAN 
MOTİVASYONUMUZU 

AZALTIR .

YANLIŞ MESLEK
SEÇMEMİZE  YOL AÇAR .

MOTİVASYONUMUZUN 
AZALDIĞI  DERSLERDE 

NOTLARIMIZ DÜŞECEKTİR .

İLGİMİZİN ,  YETENEĞİMİZİN 
DOĞRULTUSUNDA 

SEÇMEDİĞİMİZ  BİR MESLEK  
İSE  İŞ HAYATINDA BİZİ 
MUTSUZ EDECEKTİR .

ORTAÖĞRETİMDE DÜŞEN  
NOTLARIMIZ YKS 'DE DÜŞÜK  

OBP OLARAK  KARŞ IM IZA  
ÇIKACAKTIR .

YANLIŞ
MESLEK  SEÇİMİ  İSE  UZUN YILLAR 

BOYUNCA SEVMEDİĞİMİZ  , 
İLGİMİZİN  VE YETENEĞİMİZİN 

OLMADIĞI  BİR  MESLEĞİ  YAPMAK  
ZORUNDA BIRAKIR .



KENDİNİ TANI

İLGİ Neleri yapmaktan hoşlanırım ?

İlgi duyduğum meslekler neler?

YETENEK Ben neler yapabilirim ?

Neler yapabiliyorum?

DEĞER Mesleklerin:

Çalışma alanları neler? Çalışma koşulları neler ?

Mesleğin gerektirdiği özellikler neler ? İş bulma imkanları neler ?

Kazancı ne kadar ?



HEDEFLEDİĞİN MESLEĞİ DÜŞÜN

❑ Gelecekte yapmak istediğiniz meslek ne ?

❑ Gideceğiniz alanda alacağınız dersler sizi bu mesleğe ulaştıracak mı ?

Kendinize bu soruları sorduktan sonra alacağınız cevaplar ile

seçtiğiniz ağırlıklı derslerin olduğu alan birbiriyle uyumlu mu ?

sorusunu kendinize sorun. Cevabınız evet ise sorun yok. Hayır ise

alan(ders) seçimi konusunda tekrar sorgulama yapmanız gerekebilir.



Gerekli araştırmaları yaptıktan sonra artık 

karar verme zamanı. Okul Rehberlik Servisi, 

öğretmenlerimiz ve ailemizle görüştükten 

sonra etkili bir şekilde seçimimizi yapmalıyız.

SEÇİMİNİ YAP



DOĞRU  TERCİH 
YAPMANIZ
DİLEĞİYLE . . .
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